
一人一人の生活リズムに合わせて生活する。

新しい保育室や保育士に慣れ、安心して過ごす。

遊びを通して友達や保育士と楽しく過ごす。
新しい生活に慣れ、安心して過ごす。

　　入園・進級式
　　慣らし保育開始 新しい環境に慣れ、安定した気持ちで過ごす。

基本的な生活習慣を理解し、出来る事は自分でしようとする。

　　３，４，５歳児　体操教室 新しい生活に期待をもって過ごす。
クラスで約束事や決まりを話し合い、守ろうとする。

友達と好きな遊びを楽しむ。
生活の約束や決まりを自分達で話し合って決め意識して過ごす。

★亀岡あゆみ、上西山あゆみ保育園では在園する園児の不慮の
　　３，４，５歳児　体操教室 　　事故に備え、独立行政法人日本スポーツ振興センターと

　　災害共済付契約を結んでいます。

　　５歳児　ECC教室 絵本代・バス代・延長料金等ご利用料金は昨年に引き続き
　　誕生日会 口座引き落としとなります。料金や内容等については「さくらday's」

にてお知らせします。
　　３，４，５歳児　体操教室

28日の種まき・苗植えの日には…

　　避難訓練 色々な夏の花の種を蒔きます。

　　種まき・苗植え 5歳児は夏野菜の苗も植えます

　　昭和の日 　保護者の皆様が安心してご相談やご意見をお寄せ頂けるように
　　　複数の方法や窓口を設けていますので、お気軽にご相談ください。

　　　　（登園口に相談窓口を掲示しておりますのでご覧ください）　　　　（登園口に相談窓口を掲示しておりますのでご覧ください）　　　　（登園口に相談窓口を掲示しておりますのでご覧ください）
★ 保育園の事業計画・年間行事予定はについてはホームページ 　　　　　　　＊　苦情受付責任者　：　園長　船越　幸子　　　　　　　＊　苦情受付責任者　：　園長　船越　幸子　　　　　　　＊　苦情受付責任者　：　園長　桂　　いずみ

にてご確認頂き、ご不明な点はお尋ね下さい。

★　保育士撮影の写真は、ネット販売「みんなのおもいで」にて
円滑に保育園生活がスタートできるように下記の日程で慣らし保育を行います 展示します。毎月末に、お帳面にパスワードを貼付します。

カメラマン撮影の写真は「はいチーズ！」にて販売します。
　　＊新入園児＊ どちらも展示期間を過ぎると購入ができなくなります。

再販売はありませんのでご注意ください。
4 月 7 日 （火） １０：３０迎え

8 日 （水） １０：３０迎え
日 （木） 給食後１２：００迎え 7日（火）は駐車場が大変混雑します。お伝えしている通り
日 （金） 給食後１２：００迎え 0・１・２才児は15:00～15:30。３・４・５才児は15:30～16:00に
日 （土） お迎えをお願いします
日 （月） （きょうだいの方は０・１・２才児に合わせて下さい）
日 （火） 短時間１６:００迎え開始
日 （水）
日 （木）

　＊　新入園児さんの慣らし保育の期間中は８：３０～の登園となります。
　＊　バス通園を希望されている方は慣らし保育期間中、朝バスには
　　　　乗車して頂けますが、帰りはお迎えをお願いします。

バスは7日から運行します。

☆　持参する水筒は、肩掛け紐の付いた物を持って来て下さい。

　　＊在園児＊ ＊　タッチパネルでの登園・降園の打刻について
短時間保育児    登園・降園時には必ず保護者の方でお願いします。

4 月 7 日 （火） 短時間保育（8：00～16：00）

8 日 （水） 標準時間保育（7：00～18：00） ☆　行事の時の履物について
9 日 （木） 延長保育開始（7:00～19:00） 　　行事等で園に来られる場合は、各家庭より履物(スリッパ)をご持参下さい。

*バス送迎は7日より行います。時間などご確認下さい。 　　（外靴を入れる袋も各自ご持参ください）

２０２６（令和８）年  ４月　６日

上西山あゆみ保育園

日 曜 行事予定 　　　　　　　　　　　　🌼　0歳児　🌼

1 水 　　　　　　　　　　　　🌼　１歳児　🌼

ご入園ご進級おめでとうございます。
春のやわらかな日差しの中、新しい年度が始まりました。期待とともに不安もあることと思います。子ども達の気持ちに丁寧に

寄り添いながら「安心できる場所」と感じられるような毎日を、大切にしていきたいと思います。どうぞよろしくお願い致します。

　　　　　　　　　保育目標

5 日
6 月 　　　　　　　　　 　　　🌼　３歳児　🌼
7 火

2 木
3 金 　　　　　　　　　　　　🌼　２歳児　🌼
4 土

　　　　　　　　　　　　　🌼　５歳児　🌼
13 月

8 水
9 木 　　　　　　　　　　　　　🌼　４歳児　🌼
10 金

14 火
15 水
16 木

11 土
12 日

20 月 　　５歳児園外保育・　在園児　銀行引き落とし日
21 火
22 水

17 金
18 土
19 日

子育て相談窓口の設置
28 火

23 木
24 金
25 土

29 水
30 木

☆　慣　ら　し　保　育　☆

０，１，２歳児 ３，４，５歳児

26 日
27 月

11 土曜協力日
13 給食後１２：００迎え 短時間１６:００迎え開始
14 標準１８:００迎え開始

１１：００迎え
１１：００迎え

9 給食後１２：００迎え
10 給食後１２：００迎え

短時間保育
標準時間保育児

15 標準１８:００迎え開始 延長時間開始
16 延長時間開始



職　員　紹　介

（園長）

年齢

（園長）

年齢

総務

年齢

１歳児

桂　いずみ （主任）　藤川　優美　　（副主任）　上村　彩乃　　南野　俊樹

クラス名 担当保育士 厨房 長時間・延長・早朝・保育補助

2026年度

（理事長・統括施設長） 荻原　　理

上西山あゆみ保育園

岡本　明美

森口　友菜 山本　里香 森　　幸子 宮脇　喜子 大山　久子
０歳児 ことり

上村　彩乃 中原　良子 山下　里菜 太田千恵子

風早ふじ子

山本　彩絵 木村　千里 星田　有三 城後　近子 早川　佳子
１歳児 りす

袋瀬さやか 池本亜希子 森田　知世 新納　志穂

藤原　真紀

江口　　空 澤田佳世子 上口　智子 黒澤　純子 内山　恵子２歳児 うさぎ

川勝あゆみ 人見　佳代 片山明日香 加藤　園枝

塩谷　　蓮 酒井　美希 升田みず恵 人見　文子 後藤　　優

３歳児 つくし
片山　歩美 河原絵梨子 廣瀬　里那

木村　梨乃 山内　　彩

５歳児 すみれ
檜尾　　咲 折本恵里佳 山田　歌子

４歳児 れんげ
虹
星

太陽

南野　俊樹 山口　　綾 亀岡・上西山送迎バス運転手

森川　　透

竹原　舞結 白須亜里紗 黒澤　純子

山谷加良子 仲川　　史 産休保育士

長田　涼花 西田　結花 事務 吉谷　　勝 大石　　守

亀岡あゆみ保育園

船越　幸子 （主任）　加賀山礼子　　（事務）　東田　明美　　長野　　薫　　中森　淑乃　（副主任）　野坂　奈穂

クラス名 担当保育士 長時間・延長・早朝・補助 厨房

看護師 中西かおり 藤原沙奈枝 原　　由愛

林田亜希子

長尾　千聖

辻　　亜耶 吉川　智春 井戸　慶子 田邉真理子 山田　糸子
０歳児 ことり

梶原　早紀 剛谷　真央 島﨑　綾子 垣本　恵子

平野　和美

松本　果純 岸野みゆき 村上知奈美 栗山　桂子 大庭　令子
１歳児 りす

鈴木由美子 木内　靖美 藤木　房江 沼田　和美

嶋岡　麻乃

荒木　彩葉 小西　祥代 長野富士美 澤　智奈美 上林　雅美
２歳児 うさぎ

松本　采子 鶴澤あゆみ 林　はずき 中嶋　清美

４歳児 れんげ 星
虹
空

太陽

中村あすか 井田芙紗子

３歳児 つくし
平尾めぐみ 奥村　朝子

白金　志保 原田　佳奈

浦　　優子 八木　珠美 尾崎菜奈美 大田　浩一

花岡　都美

松下　菜帆 村田亜友美 福井　唯吹 三好奈生子

廣　威津子 西嶋　礼子

亀岡あゆみ保育園馬堀駅前分園

（分園長・副主任） 藤井　望美

クラス名 担当保育士 看護師

亀岡・上西山　交通指導

大坪　秀夫 大隅　　晃

看護師 梅垣　仁美 産休保育士 真田　優奈 山口　文孝

５歳児 すみれ
野坂　奈穂 北尾　和子 河原林美佳

井内望菜美 細川　恵美 戸田　真紀

りす 真下　紗矢 高島　水枝 長時間　延長　早朝

俣野紀美代　　　笛吹　綾子　　　若松　明美　

森川江津子　　　山田　吉江　　　近兼　壽子　　深草　佳子

０歳児 ことり
藤井　望美 福元百合子 横内富美子 藤本　　　渚

田畑　郁美 宮澤さゆり




