
・ 保育者や友達と関わりながら好きな遊びを楽しむ。
1 ・ 暖かい時間帯には外気に触れ健康に過ごす。
2

3 　おみせやさんごっこ

4 　給食試食会 ・ 色々な遊具に触れたり身体を十分に動かして遊ぶ。
5 ・ 衣服の着脱など簡単な身の回りのことを自分でしようとする。
6
7

　0歳児（ことり）・1歳児（りす）　　個別懇談　（～10日まで） ・ 簡単な言葉のやり取りを楽しみながら友達と関わって遊ぶ。
　立ち合い避難訓練 ・ 手洗いやうがいを保育士と一緒に行い、快適に過ごす。

9 　5歳児（すみれぐみ）ECC教室

10 　人形劇鑑賞

11 ・
12 　5歳児（すみれ）スケート教室 ・
13

14
15 　２歳児（うさぎ）　　個別懇談　（～17日まで） ・ 友達とルールのある遊びを楽しむ。
16 ・ 寒さに負けず、戸外で身体を動かして遊ぶ。
17 　花王からだ洗い指導（3.4.5歳児）

18

19 ・ 遊びや生活の中で相手の気持ちを受け入れながら自己
20 発揮する。
21 ・ 健康な生活に理解を持ち、手洗いうがい等進んで行う。
22

23 　クリスマス・誕生日会
24
25

26 　大掃除　・　標準時間保育　・給食（7時～18時）
27 　短時間保育　・　お弁当　（8時～13時）
28

0歳児　　　えほんとおもちゃやさん

日 1歳児　　　かわいいカフェ

5 　保育始め　標準保育（7時～18時）　お弁当の日 2歳児　　　ぱんやさん

6 　通常保育（7時～19時　） 5歳児　ECC教室 3歳児　　　おかしやさん

9 　4才児（れんげぐみ）スケート教室 にじグループ 　おもちゃやさん

14 　誕生日会　　　5歳児　就学前懇談（～16日） ほしグループ 　おしゃれやさん

16 　体操教室見学日 たいようグループ 　がっきやさん

20 　内科検診

◎年末年始のお休みについて◎

保育はじめの5日（月）は標準時間7:00～18:00です。また全園児（0～5歳児）お弁当となります。

6日（火）より通常保育（7時～19時　）となります。

◎登園時間について◎ 5歳児は持ち帰り用の
朝の冷え込みが厳しくなり、登園時間が遅くなりがちです。 紙袋を25日までに

9:20までに必ず登園して下さい。 持って来て下さい！

◎荷物の持ち帰りについて◎
26日（金）には、全員ロッカーの着替え・カラー帽子・スモック・布団・防災クッションを持ち帰ります。

26日以前にお休みをされる場合は、お休み前日に持ち帰りますので担任にお知らせ下さい。

年末・年始のお休みは、12 月 29日（月）～ 1 月 3日（土）です。

火

　　と、やり取りを楽しみにしながら品物作りに
　　いらっしゃいませ～　いくらですか～　〇〇えんで～す

　　取り組んでいます。

金

曜 1月の主な行事予定
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29日（月）～1月3日（土）年末年始休み

おみせやさんごっこ

　餅つき（0.1歳児：お持ちは食べません）

火

木 🌼5歳児　🌼
金 　3.4.5歳児　体操教室
土

水

日
月 　3.4.5歳児　体操教室　・　子育てあゆみ広場

🌼　2歳児　🌼
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水 🌼　　3歳児　🌼
木 自分で出来る事を行い、生活習慣を身につける。
金 季節の行事に興味、関心を持つ。
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　　　　師走に入り今年もあとわずかとなりました。吐く息も白くなり、冬の季節の到来です。 

上 西 山 あ ゆ み 保 育 園

日 曜 上西山あゆみ保育園
🌼　0歳児　🌼

　　12月は、5歳児のスケート教室、クリスマス会やおもちつき、大掃除等こども達が楽しみにしている行事がたくさんあります。

　　楽しく行事に参加する子どもたちの笑顔を見守っていきたいと思います。

保育目標

2025 （ 令 和 7 年 ） 年 11 月 28 日

ご協力宜しく

お願いします

おねがい


