
　

　　　　　　　　　　🌼　0歳児　🌼

　　　　　　　　　　🌼　１歳児　🌼

　　　　　　　　　　🌼　２歳児　🌼

　　　　　　　　　　🌼　３歳児　🌼
　　３・４・５歳児　体操教室

　　　　　　　　　　🌼　４歳児　🌼

　　　　　　　　　　🌼　５歳児　🌼
　　３・４・５歳児　体操教室

　　　　　　　　　　🌼　４歳児　🌼

6 日 木 ４歳児　園外保育
8 日 土 あゆみファミリーコンサート

10 日 月 ５歳児　クッキング
11 日 火 ５歳児　ECC教室
13 日 木 ３歳児　園外保育
17 日 月 ０・１歳児　保育参観日

18 日 火 立ち合い避難訓練
19 日 水 誕生日会

21 日 金 ３・４・５歳児　体操教室見学日
25 日 火 ２歳児　保育参観日

26 日 水 ３歳児　保育参観日
27 日 木 ４・5歳児（そらグループ）保育参観日

2歳児園外保育を

21日から24日に

　　５歳児　ECC教室 変更しています。 ★　11月8日（土）は上西山あゆみ保育園で『あゆみファミリーコンサート』を

　　ハロウィンパレード 開催します。ピュアハートさんによる楽しいコンサートと食べ物屋さんの
出店があります。保育園のおやつの人気メニューのコーンフレークボールや
麩ラスク。　焼きそばやポテトなどお楽しみもいっぱいです。詳細については

後日、お知らせしますので予定しておいてくださいね。

★ 掛布団について… タオルケットは気候に応じて１０月中に毛布に交換してください。

★ ロッカーの中身を確認して頂き、各自で衣替えをお願いします。

★ 事故やケガ防止の為、お迎え後園庭や駐車場で遊ぶ事は事故などの原因となりますので禁止しています。

又、駐車場も込み合いますので速やかに降園して頂きますようご協力お願いします。

★ 季節の変わり目は体調を崩しやすく、発熱以外にも鼻水や咳などの症状が出やすいです。早めのケアを行い重症化しないように

気を付けましょう。 発熱後の登園の目安は、解熱剤を使わずに24時間平熱で過ごした後となります。

★ ご家族の方がインフルエンザやコロナウイルスに感染された場合は保育園にご連絡頂きます様お願いします。

・

・ 運動会においてご自身で撮影された写真・動画について・・・プライバシーに配慮して、SNS等への掲載はご遠慮ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ご家族の大切な思い出としてお楽しみください。

２ ０ ２ ５ （ 令 和 ７ 年 ） 年 ９ 月 ３ ０ 日

 　    十分な睡眠と食事をとり、安定した生活リズムで過ごす。

1 水 　　衣替え 🌼　１歳児　🌼

　　１０月になり、やっと秋の気配を感じられるようになってきました。長く続いた残暑による疲れが出てきやすくなりますが、

健康管理に十分気を付けて、子どもたちが運動会や遠足・お芋ほりなどの行事や秋ならではの遊びを存分に楽しめるように

していきたいと思います。

保育目標

日 曜 行事予定
🌼　0歳児　🌼

2 木   　   音楽に合わせて身体を動かしたり、表現したりすることを楽しむ。

3 金 　　３・４・５歳児　体操教室 🌼　２歳児　🌼
4 土  　   保育者や友達と一緒に全身を使った遊びを十分に楽しむ。

5 日 運動会終了後は 🌼　３歳児　🌼
6 月 保護者の方と一緒に  　   戸外遊びや運動遊びを通して身体を動かして楽しく遊ぶ。

7 火 降園となります。 🌼　４歳児　🌼

8 水 どうしてもお仕事の  　   友達や保育者と様々な運動遊びやルールのある集団遊びを楽しむ。
9 木 都合がつかない 🌼　５歳児　🌼
10 金 場合はご相談  　   様々な運動遊びを楽しんだり、目標をもって挑戦する。

11 土 下さい。

14 火 　　１・２歳児　運動会（雨天の場合15日に順延）
15 水

12 日
13 月

1１月の主な行事予定

18 土

19 日

20 月 　　４・５歳児　芋ほり

16 木

17 金 　　３・４・５歳児　運動会（雨天の場合21日に延期）

23 木 　　３歳児　芋ほり

24 金

21 火 　　
22 水 　　誕生日会

27 月

　　２歳児　園外保育、３・４・５歳児　体操教室

28 火

25 土
26 日

運動会にむけて

29 水
30 木 　　5歳児　トロッコ遠足
31 金 　　３・４・５歳児　体操教室

上 西 山 あ ゆ み 保 育 園

それぞれのクラスで運動会に向けて活動しています。運動会は『皆で一つの目標に向かって励まし合い、互いの頑張りを認め合いながら
自信を積み重ね、頑張る力・挑戦する気持ちを育てる機会』として行っております。その主旨をご理解いただき当日は子ども達の頑張りに
大きな声援を送って頂けたらと思っています。

おねがい


