
3,4,5歳児　体操教室

時間　：　10:00～11:00

５歳児　ECC教室 場所　：　保育園ホール

誕生日会 内容　：　歌の発表

対象　：　1才児～5才児

3,4,5歳児　体操教室 　　　　　（0才児はありません）

※詳しくは、8月10日配信の

避難訓練 　「祖父母参観のご案内」

　をご覧になってください。

　
3,4,5歳児　体操教室

衣替え

敬老の日 （祝日） あゆみまつり

国民の休日 1・2歳児　運動会（雨天の場合15日に延期）

秋分の日　（祝日） 年長DVD撮影（卒園DVD用の撮影です）

3・4・5歳児　運動会（雨天の場合20日に延期）

3,4,5歳児　体操教室 ＊ 参観後一緒に降園される場合は 2歳児　園外保育

前日までにお知らせください。 4・5歳児　芋ほり

3歳児　芋ほり　

3,4,5歳児　体操教室 5歳児トロッコ遠足

5歳児ECC教室

誕生日会

ハロウィンパレード（詳細は後日お知らせします）

★9月1日（火）に祖父母参観を行います。祖父母の方のみの参観となりますので宜しくお願いします。お越し頂く祖父母の方には

駐車場の場所や時間についてお伝えして頂きますようお願いします。

★9月25日(金)までパジャマ(半袖・短パン)は毎日持ち帰ります。布団・カラー帽子も毎週持ち帰りとなります。

★戸外での活動が増えてきます。、サンダル等ではなく活動しやすい運動靴（自分で履けるもの）で登園して下さい。

★今年度も乳児組、幼児組に分けての運動会となります。平日開催になりますが、ご理解、ご協力お願いします。

　　尚、年間行事予定でお知らせしておりました通り、運動会終了後は職員研修を予定しておりますので保護者の方と一緒に

降園となります。どうしてもお仕事の都合により降園が難しい場合は10月2日（金）までに担任までご相談ください。

★汗拭きタオルは今月一杯使用しますので持って来て下さい。

★まだまだ暑い日が続きます。規則正しい生活を心掛け、朝ごはんや水分をとって登園して下さい。体調管理には十分気を付けましょう。

水筒持参のご協力も引き続き宜しくお願いします。

上 西 山 あ ゆ み 保 育 園

★運動会練習が始まります。熱中症警戒アラートが毎日のように発令されておりますが、子ども達の活動については十分配慮して行って参ります。

29 木

　　

29 火 27 火
30 水 28 水

27 日 22 木

28 月 26 月

25 金

22 火 13 火

19 土

20 火

26 土 21 水

23 水 14 水

24 木 16 金

 登園時間終了後の９：40～と

 させていただきます。

 履いてこられた靴を入れる

 ビニール袋をご持参ください。

20 日 1 木

16 水 ・様々な運動遊びを楽しんだり、目標をもって挑戦する。
17 木
18 金

　【10月の主な行事予定】

21 月 3 土

 駐車カードは不要です。
 駐車場(園庭)利用については、 亀岡あゆみ保育園の園庭で

法人のお祭りがあります。
遊びに来て下さいね。

（詳細は後日お知らせします）

13 日 ・友達や保育者と様々な運動遊びやルールのある集団遊びを楽しむ。

14 月
5歳児

15 火

10 木 ・戸外遊びや運動遊びを通して身体を動かして楽しく遊ぶ。

11 金
4歳児

12 土

7 月 ・保育者や友達と一緒に全身を使った遊びを十分に楽しむ。

8 火
3歳児

9 水

4 金
祖父母参観日について

・　音楽に合わせて身体を動かしたり、表現することを楽しむ。

5 土
2歳児

6 日

1 火 祖父母参観日（1・2・3・4・5歳児対象） ・　十分な睡眠と食事をとり、安定した生活リズムで過ごす。

2 水
1歳児

3 木

　　　保育園でも一人一人の体調に配慮して過ごしていきたいと思います。

保育目標

日 曜 行事予定  0歳児　

　　　　残暑厳しい日が続いていますが、子どもたちはこの夏、プール遊びや水遊び、お楽しみ会など、さまざまな遊びや行事を経験し、

　　　心も身体もたくましく成長して元気いっぱい遊びを楽しむ姿を見せてくれました。

　　　9月に入っても、暑い日が続きそうですが、しっかり食べてしっかり休息をとって夏の疲れを残さない様にしましょう。

2026 （ 令 和 8 年 ） 年 8 月 31 日

　

おねがい


